Drogi Ustczaninie!
Wychodząc naprzeciw oczekiwaniom mieszkańców Ustki dotyczącej opracowania         i wdrażania w życie strategii sportu w naszej miejscowości, przeprowadzamy diagnozę zainteresowań i aktywności sportowej i turystycznej Ustczan. Prosimy o szczere           i uczciwe wypełnienie ankiety i poważne podejście do problemu. Ankieta zawiera 10 pytań i jest całkowicie anonimowa. W niektórych przypadkach mogą Państwo wybrać kilka odpowiedzi lub udzielać własnych.       
                                                                                                                                             
1. Jestem:
· Kobietą                            
· Mężczyzną 

2. Mam:
· 6-12 lat (Szkoła podstawowa)
· 13-16 lat (Gimnazjum)
· 17-19 lat (szkoła ponadgimnazjalna)
· 18-40 lat (Pracuję)
·  18-40 lat (Nie pracuję)
· 41-60 lat (Pracuję)
· 41-60 lat (Nie pracuję)
· Powyżej 60 lat (Pracuję)
· Powyżej 60 lat (Nie pracuję)

3. Którą z dyscyplin sportowych interesujesz się najbardziej?
( max 3 dyscypliny )

· Piłka nożna
· Piłka siatkowa
· Piłka ręczna
· Piłka koszykowa
· Lekkoatletyka
· Tenis stołowy 
· Tenis ziemny
· Pływanie
· Sporty wodne
· Wspinaczka skałkowa
· Kolarstwo 
· Fitness
· Taniec
· Jazda konna
· Sporty siłowe 
· Sporty zimowe
· Inne……………………………………
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


4. Którą z dyscyplin sportowych uprawiasz (zawodowo lub hobbystycznie)?
( max 3 dyscypliny )

· Piłka nożna
· Piłka siatkowa
· Piłka ręczna
· Piłka koszykowa
· Lekkoatletyka
· Tenis stołowy 
· Tenis ziemny
· Pływanie
· Kajakarstwo
· Żeglarstwo 
· Wspinaczka skałkowa
· Kolarstwo 
· Fitness
· Taniec
· Jazda konna
· Kulturystyka 
· Podnoszenie ciężarów
· Chodziarstwo 
· Łyżwiarstwo
· Narciarstwo 
· Inne……………………………………
	

	

	

	


5. Którą z dyscyplin sportowych chciałbyś/chciałabyś uprawiać (zawodowo lub hobbystycznie)?
(max 3 dyscypliny )

· Piłka nożna
· Piłka siatkowa
· Piłka ręczna
· Piłka koszykowa
· Lekkoatletyka
· Tenis stołowy 
· Tenis ziemny
· Pływanie
· Kajakarstwo
· Żeglarstwo 
· Wspinaczka skałkowa
· Kolarstwo 
· Fitness
· Taniec
· Jazda konna
· Kulturystyka 
· Podnoszenie ciężarów
· Chodziarstwo 
· Łyżwiarstwo
· Narciarstwo 
· Inne……………………………………
	

	


6. Dokończ zdanie:
Nie uprawiam żadnego sportu bo
· Nie mam czasu 
· Nie mam zdrowia 
· Nie lubię się ruszać 
· Nie mam gdzie trenować 
· Nie mam z kim trenować
· Inne ………………………………………………
7. Od kiedy zajmujesz się swoją pasją sportową?
· Rok lub krócej
· Od 2 do 3 lat
· Od 4 do 5 lat
· Więcej (wpisz ile) ……………………………………………………………
8. Jak często poświęcasz się swojemu sportowemu hobby ?
· Raz w tygodniu
· Od 2 do 5 razy w tygodniu
· Codziennie
· Tylko w sezonie letnim lub zimowym
· Raz na miesiąc
· Raz na kilka miesięcy 
· Kilka razy w roku
· Raz w roku
9. W jakich zorganizowanych zajęciach bierzesz udział ?
· Klub sportowy 
· Szkoła publiczna lub społeczna
· Szkoła taneczna
· Klub fitness
· Ośrodek wczasowo- wypoczynkowy
· Obozy sportowe
· Siłownia 
· Pływalnia 
· W żadnych nie biorę udziału
· Sami sobie organizujemy
· Inne …………………………………………………………………………

	


10. Którą z form turystyki aktywnej uprawiasz?
· Wycieczki piesze po okolicy
· wędrówki po górach  
· wyjazdy na narty  
· spływy kajakowe 
·  rejsy żeglarskie  
· turystyka rowerowa  
· turystyka jeździecka
· inne formy związane z wysiłkiem fizycznym w plenerze ………………………… ………………………………………………………………………………………….

Miejsce na zapisanie uwag dotyczących ankiety (Co chciałbyś/chciałabyś dodać):
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Dziękujemy Państwu za poświęcenie czasu na wypełnienie naszej ankiety. 


