Telefoniczne wsparcie psychologiczne

Centrum Integracji Spotecznej w Ustce od poniedziatku (8 listopada 2020r.) ponownie uruchamia telefoniczne wsparcie
psychologiczne dla oséb przebywajacych w kwarantannie domowej, a takze oséb, ktére w trakcie zagrozenia
epidemiologicznego sa w trudnej sytuacji psychologiczne;.

Poradnictwo prowadzone bedzie przez psychologéw zatrudnionych
w CIS w Ustce w dni robocze:

- pn. - pt., w godzinach 8:00 - 16:00, pod nr telefonu: 735 218 099.
Osoby potrzebujace wsparcia, mogg zadzwoni¢ pod wskazany numer lub wysta¢ wiadomos¢ tekstowa, podajac imie i

nazwisko, a psychologowie Centrum skontaktuja sie telefonicznie z kazdg osoba zgtaszajaca, najszybciej jak to bedzie
mozliwe.

Jesli potrzebujesz porozmawiac - dzwon lub pisz!
tel. 735218 099



