Aktualnosci

Wiek to tylko liczba

Piotr Drwal, rocznik 73’, we wrzesniu tego roku zostat zwyciezca gdanskiego pétmaratonu. Z okazji urodzin tego
zawodnika i trenera przedstawiamy Jego sukcesy.

Mieszka w Ustce, ktdra reprezentuje na zawodach od wielu lat. Nauczyciel wychowania fizycznego w ZSOiT w Ustce,
absolwent Akademii Wychowania Fizycznego w Gdansku.

Wielokrotny zwyciezca biegdw ulicznych. Swoja kariere sportowa rozpoczat pod okiem trenera Zenona Bartosia
reprezentujac barwy GKS Gryfa Stupsk. Multi medalista Mistrzostw Polski w réznych kategoriach wiekowych.
Obecnie bieganie traktuje jako swietna forme aktywnego wypoczynku, wspaniaty kolega i trener Usteckiej Szkoty
Biegania, gdzie motywuje i wspiera usteckich biegaczy i amatoréw.

- Prowadzimy USB Ustka razem z trenerka Lucyna Kuklinska- Nurkowska . Przez te lata widze jak sympatycy
biegania wspaniale sie rozwijaja i osiagaja rekordy zyciowe na réznych dystansach od 10 km az do maratonu -
komentuje Piotr Drwal

Rekordy Zyciowe Piotra:

- 3km- 7.58.68 1999 r.

- 5km- 13.52.15 1998 r.

- 10km- 28.43.22 2001 r.

- Pélmaraton- 1.03.45 2001 r.
- Maraton- 2.18.20 2006 r.

Mimo swego dojrzatego wieku osigga wspaniate sukcesy sportowe biorac udziat w biegach ulicznych. 24 wrzesnia
2023 r. odnidst wspanialy sukces wygrywajac Garmin Pétmaraton Gdansk 23. Byta to 10 edycja tego biegu, gdzie



Piotr uzyskat wynik 1.12.38. Na lokalnej imprezie Grand Prix Ustki zawsze staje na podium. Kolejnym tegorocznym
sukcesem bylo 3 miejsce w Biegu Zaslubin w Kolobrzegu na dystansie 15km, jak réwniez ukonczenie Maratonu w
Debnie na 6 pozycji w klasyfikacji generalnej. Na tej samej imprezie, Trener USB zdobywa ztoty medal na 42km
195m w kategorii nauczycieli, uzyskujac czas 2.29.12.

- Jest wiele sukceséw na koncie ustczanina - Piotra Drwala, méwi jego kolezanka Lucyna Kuklinska- Nurkowska,
ktora uwaza, ze wiek to tylko liczba, o czym Swiadcza sukcesy Piotra.

Sktadamy gratulacje i zyczymy dalszych sukceséw sportowych!

Informacja: Lucyna Kuklinska - Nurkowska, LKS Jantar, USB
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Weekend sportowych emocji
Poczuj magie lata w Ustce! Zapraszamy na weekend peten emocji i niezapomnianych wrazen
sportowych - przed nami dwa wyjatkowe wydarzenia: Flyboard Robson Team oraz Formoza
Challenge!
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Gra Fabularna "Opowiesci Usteckich Duchow"

Zapraszamy do udzialu w grze terenowej. 03.08.2025 w ramach Grand Lubicz Festiwalu Uzdrowiska
zapraszamy na wyjatkowa gre terenowa, ktéra potaczy przygode, lokalna historie i mndstwo zabawy
na swiezym powietrzu!
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Prawo jest po Twojej stronie. Poradnik dla poszkodowanych beneficjentéw Korzystasz z programu
Czyste Powietrze i zostates oszukany przez wykonawce? Sprawdz, jak mozesz sie bronic!
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Co nas czeka w Ustce w tym tygodniu? Nadchodzacy tydzien bedzie ponownie peten atrakcji. Oto
plan na kolejne dni od poniedziatku do niedzieli:
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Wazna data wpltywu. Ruszyt nabor na dotacje do kottéw gazowych w programie Czyste Powietrze 15
lipca 2025 r. wznowiono nabdr wnioskéw o dofinansowanie zakupu i montazu kottéw gazowych w
ramach programu Czyste Powietrze
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