Aktualnosci

Wspieramy samotnych

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ustce po raz drugi zaprasza do wlaczenia sie w akcje ,Swiateczny upominek
dla Seniora”, dzieki ktérej pomagamy zapomnie¢ seniorom z Ustki 0 smutnej samotnosci w Swieta.

- Chcemy dotrze¢ do kazdego z naszych podopiecznych z wigilijnym upominkiem i $wigtecznymi zyczeniami aby
zapewnic im to, co najwazniejsze: bliskos$¢ i serdecznosé - méwi Malgorzata Otreba, kierownik MOPS Ustka -
Pokazmy, ze mieszkancy Ustki maja wielkie serca i podzielmy sie dobrocia.

Swieta Bozego Narodzenia to szczegélny czas. Niestety bolesny dla tych, ktérzy w Wigilie zasiadaja przy pustym stole
i wspominaja przesztos$¢. Ta starsza Pani z laska, ktéra bardzo powoli spaceruje codziennie do sklepu. Ten starszy
siwowtosy Pan, ktérego codziennie widujesz w oknie. Wsrdd tych oséb znajdziemy wielu samotnych, ktérzy czuja sie
zapomniani.

O czym marza seniorzy?
O dobrej ksiazce, cieptych skarpetach, kapciach, kubku dobrej kawy, czekoladzie, ciasteczkach, kosmetykach.

Jak przygotowac upominek?

Jedynym wymogiem jest to, by wszystkie przedmioty byty nowe lub bez zadnych oznak uzytkowania. Do prezentéw
mozna dolaczac zyczenia.

Dary, do 19 grudnia 2022r. wlacznie, prosimy przekazywac¢ do Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ustce, ul.
Ks. Kard. St. Wyszynskiego 3. Kontakt telefoniczny pod numerem: 59 81 54 390. Mozna takze przygotowac kartki
Swigteczne i laurki narysowane przez dzieci dla senioréw.

Dobro przekazane drugiemu czlowiekowi zatacza koto i wraca do nas ze zdwojona sita!
Pozostate aktualnosci _wiecej >
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25 1ip 2025

Weekend sportowych emocji

Poczuj magie lata w Ustce! Zapraszamy na weekend peten emocji i niezapomnianych wrazen
sportowych - przed nami dwa wyjatkowe wydarzenia: Flyboard Robson Team oraz Formoza
Challenge!

GRAND LURICT

24 1ip 2025

Gra Fabularna "Opowiesci Usteckich Duchow"

Zapraszamy do udziatu w grze terenowej. 03.08.2025 w ramach Grand Lubicz Festiwalu Uzdrowiska
zapraszamy na wyjatkowa gre terenowa, ktéra potaczy przygode, lokalna historie i mndstwo zabawy
na swiezym powietrzu!

22 lip 2025

Prawo jest po Twojej stronie. Poradnik dla poszkodowanych beneficjentéw Korzystasz z programu
Czyste Powietrze i zostates oszukany przez wykonawce? Sprawdz, jak mozesz sie bronic!
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21 lip 2025

Co nas czeka w Ustce w tym tygodniu? Nadchodzacy tydzien bedzie ponownie peten atrakcji. Oto
plan na kolejne dni od poniedziatku do niedzieli:
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21 lip 2025
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Wazna data wpltywu. Ruszyt nabor na dotacje do kottow gazowych w programie Czyste Powietrze 15
lipca 2025 r. wznowiono nabdr wnioskéw o dofinansowanie zakupu i montazu kottéw gazowych w
ramach programu Czyste Powietrze
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