Aktualnosci

Pomoc na wyciagniecie reki

Trzy pétautomatyczne defibrylatory zostaly zamontowane na terenie naszego miasta. Urzad zakupit z
wlasnych srodkow urzadzenia LifePak Cr Plus wraz z szafkami metalowymi. Defibrylatory znajduja
sie w Szkole Podstawowej nr 1 (ul. Dartowska 18), w siedzibie Strazy Granicznej (ul. Marynarki
Polskiej 5) i w Urzedzie Miasta (ul. Wyszynskiego 3, przy Biurze Obstugi Interesantdw).

W szkoleniu dotyczacym udzielania pomocy z wykorzystaniem urzadzen wzieli udziat przedstawiciele
wszystkich instytucji, w ktérych je zamontowano oraz dodatkowo pracownicy Osrodka Sportu i
Rekreacji, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz straznicy miejscy.

Defibrylatory AED to wysoce specjalistyczne i niezawodne urzadzenia, ktére za pomoca polecen
gtosowych i wizualnych prowadza zaréwno osoby z wyksztalceniem medycznym, jak i bez niego,
przez procedure bezpiecznej defibrylacji w zatrzymaniu krazenia.

Resuscytacja krgzeniowo-oddechowa w potqczeniu z defibrylacjg w ciggu 3-5 minut od utraty
przytomnosci moze pozwoli¢ na skuteczng reanimacje w 49-75% przypadkow, a kazda minuta
opoznienia defibrylacji zmniejsza prawdopodobienistwo przezycia. Automatyczny defibrylator
zewnetrzny przeznaczony jest do uzycia przez kazdq osobe (najlepiej przeszkolong), ktora jest
swiadkiem zdarzenia, w ktorym wymagana jest resuscytacja krgzeniowo-oddechowa. (zrédtlo:
Wikipedia)
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GRAND LUBICZ

24 lip 2025
Gra Fabularna "Opowiesci Usteckich Duchow"

Zapraszamy do udziatu w grze terenowej. 03.08.2025 w ramach Grand Lubicz Festiwalu Uzdrowiska
zapraszamy na wyjatkowa gre terenowa, ktéra potaczy przygode, lokalna historie i mndéstwo zabawy
na swiezym powietrzu!


https://www.ustka.pl/pl/news/list/1/10
https://www.ustka.pl/pl/news/list/1/10
https://www.ustka.pl/pl/news/content/10629

TOETAMm LIysie Fowierze

Porsdnik dla pos skodermanych Beneficentow:
praves jicst po Teogs] stronke

22 1ip 2025

Prawo j Twojej stronie. Poradnik dl zkodowanych beneficjentow

Prawo jest po Twojej stronie. Poradnik dla poszkodowanych beneficjentéw Korzystasz z programu
Czyste Powietrze i zostales oszukany przez wykonawce? Sprawdz, jak mozesz sie broni¢!

21 lip 2025

Co nas czeka w Ustce w tym tygodniu? Nadchodzacy tydzien bedzie ponownie peten atrakcji. Oto
plan na kolejne dni od poniedziatku do niedzieli:
wiecej >

21 lip 2025
Wazna data wpltywu. Ruszyt nabor na dotacje do kottéw gazowych w programie Czyste Powietrze 15
lipca 2025 r. wznowiono nabor wnioskéw o dofinansowanie zakupu i montazu kottéw gazowych w
ramach programu Czyste Powietrze
wiecej >

17 lip 2025

Zapraszamy na niezwykla podrdz, ktéra polaczy urok nadmorskiej promenady Usteckiej z
bogactwem kulturowym Bielska-Bialej oraz Beskidéw! Po raz kolejny, nasi przyjaciele z Bielska -
Bialej zapraszaja na weekend peten atrakcji.

wiecej >
Kalendarz wydarzen wiecej >
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