Aktualnos’c

Komunikat - utrudnienia w ruchu

W niedziele, 22 kwietnia, odbedzie sie w Ustce Duathlon Energy. Zawody sa potaczeniem biegu oraz
jazdy na rowerze. W zwiazku z organizacja imprezy w godzinach 10.00-14.30 wystapia ograniczenia
ruchu, zaréwno na Sciezkach pieszo - rowerowych, jak i drogach. Wylaczone z uzytkowania beda
ulice Chopina, Lesna, Wczasowa oraz czes¢ promenady nadmorskiej. Szczegoty ponize;j.

Trasa biegu wiedzie promenada, od latarni przez Trakt Solidarnosci i dalsza czes¢ promenady,
zahacza tez o ulice Wczasowa.

Trasa kolarska biegnie ulicami: Limanowskiego, Chopina, Lesna, Wczasowaq, traktem pieszo -
rowerowym z ul. Wczasowej do ul. Armii Krajowej (Przewtoka), dalej traktem pieszo - rowerowym na
ul. Armii Krajowej, ul. Morska do wsi Przewtoka, przez Zapadte do Orzechowa i z powrotem.

Mapy tras zawodow:



G MATHLON USTKA TRASA BIEGOWA |

> DYSTANS DEUGI - 2 PETLE (10 km)
> DYSTANS KROTKI - 1 PETLA (5 km)

ENERGY 22 KWIETNIA 2018

(]

LEGENDA: @ START/STREFA ZMIAN " TRASA BIEGOWA -IDY“;?:'NRSOJESG“ @ KILOMETRAZ o BUFET %

~

GCMATHLON USTKA
ENERGY 22 KWIETNIA 2018 TRASA KOLARSKA

PRZEWLOKA

N e )

LEGENDA: @ STREFA ZMIAN " TRASA KOLARSKA t) NAWROTKA




Przepraszamy za te utrudnienia. Jednoczesnie zapraszamy do kibicowania zawodnikom, w biegach
dzieciecych weZzmie udziat ponad 120. matych ustczan.
Harmonogram imprezy:

07.30 - 10.00 wydawanie pakietéw startowych w Biurze Zawoddw - wszystkie dystanse
9.00 - 10.30 wstawianie roweréw do Strefy Zmian - wszystkie dystanse

8.20 - 11.40 mozliwos$¢ pozostawienia rzeczy w depozycie przed startem

9.00 - 16.00 godziny otwarcia strefy Expo

9.15 oficjalne rozpoczecie LOTTO DUATHLON ENERGY (okolice startu)
9.30 START KIDS ENERGY RUN - kategoria 1 - 6 lat, bieg na 200 m (D1 i C1)
9.45 START KIDS ENERGY RUN - kategoria 7 - 11 lat, bieg na 500 m (D2 i C2)
10.00 START KIDS ENERGY RUN - kategoria 12 - 15 lat, bieg na 1000 m (D3 i C3)
10.30 Ceremonia dekoracji KIDS ENERGY RUN

10.45 Odprawa techniczna dla zawodnikow Duathlon Energy (okolice startu)
11.00 START LOTTO Duathlon Energy - dystans DEUGI (10-45-5)

12.00 START LOTTO Duathlon Energy - dystans KROTKI (5-15-2,5)

14.30 dekoracja dystans KROTKI

15.00 dekoracja dystans DLUGI

15.30 zamkniecie trasy imprezy, zakonczenie imprezy

Wiecej na: duathlonenergy.pl/ustka



http://duathlonenergy.pl/ustka

Pozostate aktualnosci _wiecej >


https://www.ustka.pl/pl/news/list/1/10
https://www.ustka.pl/pl/news/list/1/10
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25 1ip 2025

Weekend sportowych emocji

Poczuj magie lata w Ustce! Zapraszamy na weekend peten emocji i niezapomnianych wrazen
sportowych - przed nami dwa wyjatkowe wydarzenia: Flyboard Robson Team oraz Formoza
Challenge!

GRAND LURICT

24 1ip 2025

Gra Fabularna "Opowiesci Usteckich Duchow"

Zapraszamy do udziatu w grze terenowej. 03.08.2025 w ramach Grand Lubicz Festiwalu Uzdrowiska
zapraszamy na wyjatkowa gre terenowa, ktéra potaczy przygode, lokalna historie i mndstwo zabawy
na swiezym powietrzu!

22 lip 2025

Prawo jest po Twojej stronie. Poradnik dla poszkodowanych beneficjentéw Korzystasz z programu
Czyste Powietrze i zostates oszukany przez wykonawce? Sprawdz, jak mozesz sie bronic!

wiecej >

21 lip 2025

Co nas czeka w Ustce w tym tygodniu? Nadchodzacy tydzien bedzie ponownie peten atrakcji. Oto
plan na kolejne dni od poniedziatku do niedzieli:

wiecej >

21 lip 2025
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Wazna data wpltywu. Ruszyt nabor na dotacje do kottow gazowych w programie Czyste Powietrze 15
lipca 2025 r. wznowiono nabdr wnioskéw o dofinansowanie zakupu i montazu kottéw gazowych w
ramach programu Czyste Powietrze

wiecej >

Kalendarz wydarzen wiecej >


https://www.ustka.pl/pl/news/content/10594
https://www.ustka.pl/pl/kalendarium/1/10

