Aktualnosci

Rejestracja: 22 880 90 B0 wew. 3

Masz od 45 do 74 lat?

Przyjdz na bezptatng mammografie w ramach Programu
Profilaktyki Raka Piersi.

8 kwietnia 2025
Ustka - przy Osrodku Sportu i Rozwoju
ul. Grunwaldzka 35
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Bezptatne badania mammograficzne

LUX MED Diagnostyka zaprasza na bezptatne badania mammograficzne w technologii cyfrowej w
ramach Programu Profilaktyki Raka Piersi finansowanego przez NFZ.

Ustka - 8 kwietnia w godzinach od 9.00 do 14.30 przy Osrodku Sportu i Rozwoju, ul. Grunwaldzka
35



Na badanie zapraszamy kobiety w wieku od 45 do 74 lat:
- co 24 miesiace, jesli nie mialy zdiagnozowanej wczesniej ztosliwej zmiany nowotworowej w piersi

- co 12 miesiecy, jesli zakonczytly leczenie raka piersi i 5-letni proces monitorowania po zakonczonym
leczeniu

- co 12 miesiecy, jesli po 5 latach od leczenia chirurgicznego raka piersi pozostaja w trakcie
uzupeiajacej hormonoterapii (HT)

Wytaczone z programu sa kobiety objete ,Opieka nad rodzinami wysokiego, dziedzicznie
uwarunkowanego ryzyka zachorowania na raka piersi lub raka jajnika” lub , Kompleksowa opieka
onkologiczna nad $wiadczeniobiorca z nowotworem piersi”. Przy okresleniu wieku nalezy wzia¢ pod
uwage rok urodzenia.

Dlaczego warto:
Mammografia jest najbardziej czutym i specyficznym badaniem w profilaktyce raka piersi.

Systematycznie wykonywana pozwala wykry¢ zmiany w najwczesniejszym stadium rozwoju, ktore
nie sa wyczuwalne podczas samokontroli piersi.

Wczesnie wykryty nowotwor jest niemal catkowicie wyleczalny.

W przypadku wykrycia jakichkolwiek nieprawidtowosci udziat w programie zapewnia krdtka
Sciezke badan uzupehiajacych i postawienie diagnozy.

Badania mozna wykona¢ w dowolnej lokalizacji, niezaleznie od miejsca zamieszkania i bez
skierowania lekarskiego.

Rejestracja pod nr tel. 22 880 90 80 (*3), 58 666 24 44 lub przez formularz elektroniczny:
https://www.luxmed.pl/dla-pacjenta/uslugi/diagnostyka/formularz-nfz-mammografia

W celu weryfikacji uprawnien do badania przed polaczeniem telefonicznym prosimy przygotowac
dowdd osobisty. Na badanie prosimy zabrac ze soba zdjecia lub ptyty CD z poprzednich
mammografii, o ile nie byly one wykonane w pracowni LUX MED. Prosimy o stawienie sie na badanie
w czasie wyznaczonym podczas rejestracji. Godziny badan moga zosta¢ zmienione wraz ze
zwiekszona rejestracja.

Wiecej informacji na temat mammografii, Programu Profilaktyki Raka Piersi i innych badaniach z
zakresu diagnostyki obrazowej znajdziecie Panstwo na stronie https://www.luxmed.pl/dla-
pacjenta/uslugi/badania/mammografia
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18 wrz 2025

Posprzatajmy rSwiatazem
Kolejny raz usteckie placéwki o$wiatowe wiaczaja sie do akcji Sprzatania Swiata. Udziat
zadeklarowato 265 przedszkolakow i 830 ucznidéw.


https://www.ustka.pl/pl/news/content/10727
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o Uresd Gming w Usicn
Q-’_) ul. Bunina 24, sala komlesncyina

: s & 18 wrz 2025
kani Swiecone morskim farmom wiatrowym Battyk 2 i Battyk
W imieniu organizatorow zapraszamy mieszkancéw na najblizsze spotkanie informacyjne dotyczace
budowy morskich farm wiatrowych Battyk 2 i Baltyk 3 spotki Polenergia.

17 wrz 2025

Zarzad Portu Morskiego w Ustce informuje, ze decyzja Urzedu Morskiego w Gdyni zamkniety jest
slip.
wiecej >

12 wrz 2025

Ministerstwo Obrony Narodowej opublikowato na swoich stronach ,Poradnik bezpieczenstwa”.
Broszurka ma trafi¢ do wszystkich obywateli.
wiecej >

10 wrz 2025
Od 10 wrzesnia Zarzad Portu w Ustce wprowadza czasowa organizacje ruchu na terenie Bulwaru
Portowego. Zmiana ma zwiazek z przebudowa falochronéw, inwestycja prowadzona przez Urzad
Morski.
wiecej >
Kalendarz wydarzen wiecej >
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