Wez udzialt w duathlonie!

A pomniejsz czcionke A standardowy rozmiar A powieksz czcionke
Przypominamy, ze juz niebawem 9 wrzesnia br. odbedzie sie w naszym miescie impreza sportowa

propagujaca zdrowy styl zycia. Mowa oczywiscie o Duathlon Energy Ustka 2017. Jest to polaczenie
biegu i jazdy na rowerze. Kazdy uczestnik bedzie miat do pokonania jako pierwszy, dtuzszy dystans
biegowy, nastepnie przesiada sie na rower, a udziat w imprezie konczy pokonaniem krotszej trasy
biegowej. Zapisy trwaja.

Organizatorzy zaproponowali dwie trasy dtuzsza i krétsza oraz okazjonalne biegi dla dzieci w r6znym
wieku. Znane sa juz trasy biegowe oraz trasa rowerowa, ktére przedstawiamy ponizej. Wiecej
informacji o imprezie uzyska¢ mozna na stronie wydarzenia - TUTA], a swoj udzial w imprezie
potwierdzi¢ mozna rejestrujac sie na stronie www.timerecords.pl. Serdecznie zapraszamy do wziecia
udzialu w tej sportowej imprezie mieszkancéw Ustki i wypoczywajacych w naszym miescie gosci.
Bawmy sie wszyscy i rywalizujmy pod hastem ,Aktywna Ustka”.

Piotr Wszotkowski
Naczelnik SOKS
¢ MATHL@N USTKA
ENERGY 9 WRZEENIA 2017 TRASA BIEGOWA |

BIEG |

» DYSTAMNS DEUGI - 2 PETLE {10 km)
> DYSTANS KROTKI - 1 PETLA (5 km)
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http://duathlonenergy.pl/ustka-program-imprezy
http://www.timerecords.pl/

CMATHLON USTKA TRASA BIEGOWA II
ENERGY 9 WRZESNIA 2017

BIEG Il

» DYSTAMS DEUGI - 2 PETLE (5 km)
% DYSTAMS KROTEI - 1 PETLA [2,5 km)
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(i’ mATH L. N USTKA TRASA KOLARSKA
ENERGY 9 WRZESNIA 2017

TRASA KOLARSKA
¥ DYSTANS DLUGH - 2 PETLE (20 km)
|> DYSTANS KROTEI- 1 PETLA (20 km}
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